Gondolatok a hitrol

Talan fel sem tlinik szdmunkra, de a napjaink tele vannak hitre tdmaszkodé dontésekkel.
A fejlinkben 1év6 dolgok elsdprd tobbsége hiten alapszik. A hit az életiink kozéppontja.
Hogy érthet6bb legyen, hadd mondjak egy példat!

Tegylik fel, hogy beteg leszel. Elmész egy orvoshoz, akinek taldn a nevét sem tudod
kimondani és akinek a végzettségét valdsziniileg soha nem ellendrizted személyesen.
Felir egy receptet, amit esetleg el sem tudsz olvasni. Elmész vele a gydgyszerészhez,
akivel személyesen még sohasem beszélgettél par mondatnal tobbet, és 6 ad neked egy
kémiai vegytiletet, aminek a képletét le se tudnad irni. Végiil hazamész, és beveszed a
tablettakat az iivegen 1év6 utmutatd szerint. Végig hitben cselekedtél.

A hit a keresztény ¢életnek is a kdzéppontja. Maga a hit sz6 tobb mint kétszaz alkalommal
fordul eld a Bibliaban.

Mi az a hit?

El8szor is taldn érdemes megnézni, hogy mi az, ami nem a hit.

e A hit nem egy érzés. Pl. nem azt jelenti, hogy jo érzéseim vannak Isten kapcsan.

e A hit nem vak ugrés a sététbe. Féleg nem a tények ellenében. Nem igaz, hogy
minél valésziniitlenebb butasagot hiszek el, annal nagyobb hitem van.

e A hit nem egy mindent athat6 erd, aminek a segitségével megkapom mindazt,
amire csak vagyom az életben. (mint pl. a Star Wars filmekben: ,,Luke, hasznald
az er6t!”)

Sajnos az ehhez hasonlé gondolatok a hitrél a mai napig el
vannak terjedve, sokszor a magukat kereszténynek vallo
emberek kozott is.

Hank Haanegraf ,,Christianity in Crisis” (Krizisben a
kereszténység) c. kdnyvében emlitést tesz Larry és Lucky
Parkerrdl, akik megtagadtak az inzulint cukorbeteg fiuktol,
mivel ugy gondoltak, hogy ha elég hitiik van, akkor a fia
meggyogyul. Tragikus mddon a fit koméba esett és meghalt.
Ezek utan ahelyett, hogy temetést rendeztek volna, egy
»feltdmadasi istentiszteletet™ tartottak, mivel agy hitték, hogy
ha elég hitiik lesz — tehat ha a megfeleld dolgokat mond;jék, és
elég keményen elhiszik a kétség legkisebb jele nélkiil —, akkor ennek az ereje visszahozza
a fiukat a halalbol. A Parker hazaspart késobb elitélték gyilkossagért és
gyermekbantalmazésért. Miért? Mert teljesen rossz képtik volt arr6l, hogy mi is az a hit.

Az 1jszovetségi evangéliumok (Maté, Mark, Lukécs és Janos) vilagossa teszik
szamunkra, hogy Jézus tanitvanyai is sokszor dsszezavarodtak a hittel kapcsolatban. Volt



azonban annyi eszilik, hogy megkérdezz¢ék magat Jézust a dologrol. Lukacs
evangéliumanak 17-ik fejezetében arrdl olvashatunk, hogy megkérték Jézust: novelje a
hitiiket. Jézus a kovetkezot valaszolta:

., Ha csak akkora hitetek lesz is, mint a mustarmag, s azt
mondjatok ennek a szederfanak: Szakadj ki gyokerestiil és verj
gyokeret a tengerben! - megteszi nektek.” Jézus valasza elég
érdekes. Vegyiik észre, hogy nem tigy vélaszol, ahogyan
varnank téle. Nem azt valaszolja, hogy ,, Keményebben kell
probalkoznotok” Vagy azt, hogy ,, Csak egyszeriien hinnetek
kell.”

Jézus vélasza egy fontos igazsagra mutat ra a hit természetével
kapcsolatban. A mustdrmag a legkisebb magok egyike. Jézus

Al == czzel azt illusztralta, hogy nem a hitlink ,,nagysaga” vagy
,mennyisége” a fontos. Ehelyett... a hit erejét az adja, hogy mennyire megbizhato a
targya, tehat az, amiben hisziink. Tehat nem az a legfontosabb, hogy mennyire vagyunk
,.biztosak™ benne.

Hogy érthetébb legyen, hadd mondjak egy példat! Tegyiik fel, hogy egy t6 partjan allok a
tél kezdetén, egy hidegebb napon. A t6 felszinén mar lathatova valik egy vékony
jégréteg. Hittel és bizalommal telve ralépek erre a vékony filmszer jégrétegre.
Sajnalatos modon, noha oriasi bizalommal és ,,hittel telve” 1épek a jégre, az eredmény
nem lesz mas, mint egy kiados hidegzuhany. Mindaddig, amig a jég tul vékony ahhoz,
hogy megtartson, a hitem nagysaga vagy mennyisége semmit sem szamit. A jég, a hitem
targya egyszeriien nem megbizhato.

Képzeljiik most el ugyanezt a tavat néhany igen hideg hét mulva. A t6 partjan allva most
mar tobb arasznyi vastag jeget latok magam eldtt. Az el6z0 tapasztalatom fényében
azonban mar nagyon ovatosan gondolok a jégre 1épésre. Egyaltalan nem vagyok biztos
benne, hogy meg fog tartani. Végiil is, egyszer mar porul jartam. Azzal egyiitt, hogy most
joval ,.kevesebb” hitem van mint elézdleg, a legkisebb, tétova Iépésem azzal fog jarni,
hogy szilard jeget fogok érezni a ldbam alatt. A jég meg fog tartani.

Mi a kiilonbség a két helyzet kozott? Az, hogy a masodik esetben, noha a hitem joval
gyengébb volt, a hitem targya viszont joval megbizhatobb, és végsd soron ez szamitott.

Tehat a hitnek az ,,ereje” valgjaban a hit tdrgyanak a megbizhatdsagatol fiigg.
Mindazonaltal...

Az, hogy ,,mekkora” lesz a hitem valamiben, attol fiigg, hogy mennyire ismerem a hitem
targyat.

Példaul vegylink valakit, aki fél a repiiléstol. Miel6tt a reptérre menne, gondosan megkot
egy komoly ¢életbiztositast. A gépen a biztonsagi 6vet mar husz perccel az indulés eldtt



bekapcsolja, és fesziilt figyelemmel hallgatja végig a rutinszoveget a vészhelyzet esetén
teendd dolgokrol. Igazabol nagyon , kicsi a hite” abban, hogy el fognak jutni a
célallomasra.

Viszont ahogy haladnak eldre a levegdben toltott orak, utasunk viselkedése elkezd
megvaltozni. E16szor kicsatolja az 6vet, aztdn néhany falat is lecsuszik a torkan, végiil
elkezd beszélgetni és tréfalkozni a mellette tildvel.

Mi okozta a valtozast? Mi tortént? Tobb lett a hite 10.000 méter magassagban? Persze
hogy nem. Viszont minél tobbet tapasztalt a hite targyarol, a repiilérdl, annal erésebb lett
a hite benne.

Ugyanez a helyzet a keresztény €letben is. Minél tobbet tapasztalunk meg Istenbdl, annal
erdsebb lesz a hitiink benne. Tanulj meg Isten Igéjének, a Biblidnak a tényei alapjan élni,
¢s nem csak pl. az érzéseidre tamaszkodni! Tolts idOt a Biblia olvasasaval, megfigyelve,
hogy mit mond Istenrél. Kérd Istent, hogy mutassa meg jobban, hogy milyen O.
Rengeteg olyan hely van, ahol érdemes nekikezdeni. Ilyen példaul a Zsoltarok konyve. A
145., 146. vagy 147-ik zsoltar nagyszerli képet fest nekiink Istenrél. De barhol kezded is
olvasni a Bibliat, kérd meg Istent, hogy mutassa meg magat ezen keresztiil! Figyeld meg,
hogy konkrétan miben szeretné, hogy bizz Benne! Az életed egyes helyzeteiben pedig
tedd fel Neki a kérdést: ,, Istenem, mi az az igazsdag Rolad, ami ebben a konkrét
helyzetben segithetne nekem abban, hogy jobban bizzak benned?”” Vedd a kezedbe a
Bibliat, és tanulj meg minél tobbet Istenrdl €s a veled vald kapcsolatarol! Nem fogod
megbanni.

D.L. Moody, egy hires teologus egyszer azt mondta: ,, Egy idében nap mint nap
imadkoztam azért, hogy Isten adjon tobb hitet nekem. Aztan egy nap elolvastam a Romai
level 10:17-et, ahol azt irja a Biblia, hogy ’a hit hallasbol van, a halléds pedig Isten Igéje
altal.” Szoval elkezdtem olvasni a Bibliat, és azota tényleg novekszik a hitem.”



